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JEDILNIK; 3. 1. 2023 - 6.1. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
TOREK: MLECNI ZDROB, KOSTNA JUHA Z
3.1, DOMACE MLEKO*, ZLATIMI
COKOLADNI POSIP, KROGLICAMI,
BABANA (M, G, O) SADJE MAKARONOVO
MESO, RDECA PESA
(G,VB, ZD)
SREDA: TUNIN NAMAZ, KROMPIRJEVA
4. 1. DOMACI KMECKI JUHA, OCVRT
KRUH*, JAGODNI PISCANEC**,
CAJ (RI, G, GS, J) SADJE POLNOZRNAT RIZ Z
ZELENJAVO,
ZELINA SOLATA (G,
M, J)
CETRTEK: BIO SEGEDINAR¥,
5 1. ROGLIICEK**, DUDELNI,
KAKAV 17 SADJE JOGURTOVO
DOMACEGA PECIVO** (G, VB,
MLEKA* LZ)
(G, M, O)
PETEK: POLNOZRNATA ZELENJAVNA
6. 1. STRUCKA, JUHA, CARSKI
HRENOVKA, SADJE PRAZENEC,
GORCICA, LIPOV JABOLCNA
CAJ CEZANA*
(G, GS, S, 0, (Lz, G, M, J)
SS, ZD)

*LOKALNO PRIDELANO

** EKOLOSKO PRIDELANO

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; RI: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ: list. zel.; GS:
gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: 7veplov dioksid; VB: vol&ji bob; ME: mehkuzci; J: jajca. Pridrzujemo si
pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER TEK!
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JEDILNIK; 9. 1. 2023 - 13.1. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELIJEK: | | POLNOZRNATI REPA*, PIRE
9. 1. KRUH, SLOVENSKO SADJE KROMPIR*,
MASLO**, MED*, HRENOVKA**
MLEKO**(M,G,0) (M, ZD, O, G)
TOREK: PISCANCIA* JUHA 1000,
10. 1. SALAMA, VLOZENA TELECIA*
PAPRIKA, RZENI SADJE PECENKA, KUS
KRUH, MALININ KUS, SOLATA* Z
CAJ(G, SS, ZD) NARIBANIM
KORNCKOM
(G,2D,3)
SREDA: SKUTIN** IN PREZGANKA Z
11. 1. CICERIKIN NAMAZ, JAICEM, RIZOTA,
BIO AJDOV** SADJE KITAJSKO ZELJE (J,
KRUH, BELA KAVA, G, SS, 0)
DOMACE
JABOLKO*(G, M, O,
S2)
CETRTEK: PECENA JAICKA**, FIZOLOVA* JUHA,
12. 1. DOMACI KRUH, CAJ PISCANCII ZREZEK
GOZDNI SADEZI SADJE V OMAKI, SVALIKI,
(G, SS) RDECA PESA (VB,
G, S,SS)
PETEK: BIO JOGURT**, BROKOLI JUHA,
13. 1. BIO POLNOZRNATA PISANE
STRUCKA** SADJE TESTENINE,
(G, M, O, SS) OMAKA NA
BOLONJSKO,
ZELENA SOLATA S
FIZOLO (G, ZD, LZ

*LOKALNO PRIDELANO

** EKOLOSKO PRIDELANO

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; Rl: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ: list. zel.; GS:
gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: 7veplov dioksid; VB: vol&ji bob; ME: mehkuzci; J: jajca. Pridrzujemo si

pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER TEK!
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JEDILNIK; 16. 1. 2023 — 20.1. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK: MASLO, DOMACA JOTA*, DOMACA
16. 1. MARMELADA*, SADJE SKUTINA POTICA**
DOMAC KMECKI (G, M, J, LZ)
KRUH* (G, M)
TOREK: PICA, DOMACI GOVEJA JUHA,
17. 1. JABOLCNI SOK ** RIBANA KASA,
(G, ZD, M, SS) SADJE GOVEDINA**,
PRAZEN KROMPIR,
ZELNATA SOLATA
(G, VB, ZD)
SREDA: UMESANA DUSENO ZELJE,
18. 1. JAICKA, OVSENI SADJE KRVAVICA, MATEVZ
KRUH, LIPOV CAJ (G, ZD, LZ)
(G, J)
CETRTEK: PISCANCIA CVETACNA JUHA,
19. 1. PASTETA, SADIJE PISCANCIA* PRSA V
POLNOZRNATI NARAVNI OMAKI,
KRUH**, KISLE STRUKLJI, ZELENA
KUMARE, ZELISCNI SOLATA (M, G, GS)
CAJ (G, S, L2)
PETEK: DOMACI SPARGLIEVA
20. 1. BUHTEL] **Z SADJE JUHA, STEFANI
MARMELADO, PECENKA,
DOMACE MLEKO*(G, ZELENJAVNI RIZ,
M, J) ZELENA IN FIZOLOVA
SOLATA** (VB, G,
ZD, 1, M)

*LOKALNO PRIDELANO
** EKOLOSKO PRIDELANO

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; RI: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ: list. zel.; GS:
gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: ?veplov dioksid; VB: vol¢ji bob; ME: mehkuici; J: jajca. Pridriujemo si

pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER TEK!
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JEDILNIK; 23. 1. 2023

900000

—27.1. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELIJEK: ZELISCNO TELECJA OBARA Z
23. 1. MESNI NAMAZ, SADJE ZLICNIKI, ROLADA
AIJDOV KRUH, Z MARMELADO(G,
BOROVNICEV CAJ M, LZ)
(G, M, ZD)
TOREK: KISLO ZELJE** V GRAHOVA JUHA,
24. 1. SOLATI, DOMACI RIBE PO PARISKO,
KMECKI KRUH*, SADJE KROMPIR* S
HRENOVKA**, PETRSILIEM,
KAMILICNI CAJ RDECA PESA (RI,
(2D, G, O,VB) M, G, LZ)
SREDA: ZGANCI Z KOSTNA JUHA Z
25 1. ZABELO, MLEKO, REZANCI,
SADNA PLOSCICA GOVEDINA V
(G, M) SADJE LOVSKI
OMAKI,EKO
AIDA** 7
ZELENJAVO ALI
KRUHOV CMOK (G,
LZ, S, 0)
CETRTEK: PECEN PRSUT, MINJON JUHA,
26. 1. KORUZNI KRUH, SADJE SPINACA, PIRE
VLOZENA KROMPIR,
PAPRIKA, SADNI HRENOVKA** (G,
CAJ (G, M, LZ) ZD, 0) V: JAICKA
PETEK: EKO STRUCKA** S ZELENJAVNO
27 1. SIROM IN SUNKO, SADJE MESNA
BELA KAVA Z EKO ENOLONCNICA,

MLEKOM**(G, M,
ZD, 0,S)

PALACINKE Z
MARMELADO (G,
LZ)

*LOKALNO PRIDELANO

** EKOLOSKO PRIDELANOLegenda alergenov: G:gluten; R:raki; RI: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko;

O:orecki; LZ: list. zel.; GS: gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: 7veplov dioksid; VB: vol¢ji bob; ME:

mehkuZci; J: jajca. Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER

TEK!
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JEDILNIK; 6. 2. 2023 — 10.2. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELIJEK: REZINA SIRA, KORENCKOVA
6.2. RZENI KRUH, CAJ JUHA,
GOZDNI SADEZI SADJE PLESKAVICA,
(G, M) PECEN BIO
KROMPIR**,
ZELENA SOLATA Z
JAICKO (2D, LZ, J)
TOREK: TUNIN RICET Z
7.2 NAMAZ, MESOM, DOMACA
POLNOZRNATI SADJE POTICA*** (ZD,
KRUH, DOMACI 0, GS,VB)
CAI***(RI, G, J)
SREDA:
8.2.
CETRTEK: PISCANCIA KROMPIRIEVA
9.2. SALAMA, DOMACI JUHA, PURANJI
KMECKI KRUH*, SADJE ZREZEK V
LIST ZELENE NARAVNI OMAKI,
SOLATE**, CAJ Z KROKETI, ZELJE*
MEDO (G, LZ, ZD) S FIZOLO (G,
LZ,S)
PETEK: COKOLESNIK Z PREZGANKA Z
10.2. BIO MLEKOM**, SADJE JAJCEM, RIBE NA
BANANA** (G, ZARU, KROMPIR S
M,GS,0, ) PETERSILIEM (RI,
J)

*LOKALNO PRIDELANO
** EKOLOSKO PRIDELANO

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; RI: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ: list. zel.; GS:
gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: #veplov dioksid; VB: volji bob; ME: mehkuici; J: jajca. Pridriujemo si
pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER TEK!
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JEDILNIK; 13. 2. 2023 —17.2. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK: BIO MAKOVA KOKOSIA JUHA,
13.2. PLETENICA**, SADJE POLNOZRNATI
BELA KAVA, MAKARONI, MESNA
POMARANCE OMAKA, ZELENA
(G,M) SOLATA Z LECO
(G, ZD,0)
TOREK: ZITNI HRUSTKI, CUFTI V
14.2. BIO SADJE PARADIZNIKOVI
MLEKO**, EKO OMAKI, PIRE
SADJE** (G, M) KROMPIR***,
ZELJE S FIZOLOM
(G, VB, 2D, S)
SREDA: DOMACI KMECKI LECNA JUHA,
15.2. KRUH*, PURANJA PECEN
SUNKA, SADJE PISCANEC**,
ZELENJAVA, MLINCI, ZELENA
SADNI CAJ (G, SOLATA S
ZD) KORENCKOM (VB,
G, Lz, ZD)
CETRTEK: MASLO, MED*, JUHA 1000
16.2. KORUZNI KRUH, DUSENO KISLO
MLEKO* SADJE ZELJE*,
(G, M) PECENICA**,
KROMPIR V KOSIH
(2D, G, VB)
PETEK: POLNOZRNATA JUHA 1Z OKAIDO
17.2. STRUCKA, BUCE, RIZEV
HRENOVKA**, SADJE NARASTEK,
GORCICA, KOMPOT
BEZGOV CAJ (G, (LZ, G)
ZD, GS)

*LOKALNO PRIDELANO
** EKOLOSKO PRIDELANO

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; RI: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ: list. zel.; GS:
gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: 7veplov dioksid; VB: vol&ji bob; ME: mehkuzci; J: jajca. Pridrzujemo si

pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER TEK!
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JEDILNIK; 20. 2. 2023 — 24.2. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK: ZELISCNI CVETACNA JUHA,
20.2. NAMAZ, BIO SVINJSKA
OVSENI KRUH**, SADJE PECENKA**,
ZELISCNI CAJ (M+, POLNOZRNATE
G) VALVICE, SOLATA
S KORENCKOM
(ZD, S, 0)
TOREK: PUSTNA MALICA - POROVA JUHA,
21.2. KROF, EKO SADJE JOTA*, DESERT(LZ,
MLEKO** (G, M, J) J, G, M)
SREDA: KUHANA RIBJI FILE NA
229 JAJCA*, DOMACI SADJE ZARU, BLITVA S
KMECKI KRUH*, KROMPIRJEM,
SADNI CAJ (G, J) KITAJSKO ZELJE
(RL,J, M, G)
CETRTEK: BURGER, FIZOLOVA JUHA,
23.0. ZELENJAVA, DUSENA TELECIA*
BEZGOV CAJ (ZD, SADJE PRSA Z
LZ, G) ZELENJAVO,
SVALIJKI, ZELENA
SOLATA** S
CICERIKO (VB, G,
SS)
PETEK: GRSKI JOGURT CARSKI PRAZENEC,
24.2. S SADJEM, BIO SADJE ZELENJAVNA JUHA,
PIRINA KOMPOT 1Z EKO
BOMBETKA**(G, JABOLK**, SOK (G,
M) M, LZ)

*LOKALNO PRIDELANO
** EKOLOSKO PRIDELANO

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; RI: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ: list. zel.; GS:
gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: 7veplov dioksid; VB: vol&ji bob; ME: mehkuzci; J: jajca. Pridrzujemo si

pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER TEK!
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JEDILNIK; 27. 2. 2023 — 3.3. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK: PROSENA KASA, GRAHOVA JUHA,
27.2. COKOLADNI POSIP, PARISKI
BIO SADJE** (M,G) SADJE PISCANCII*
ZREZEK, PECEN
KROMPIR, ZELENA
SOLATA Z RADICEM
(G, I, M)
TOREK: MESNO PASUL] Z
28.2. ZELENJAVNI MESOM, DOMACA
NAMAZ, BIO AJDOV SADJE BUHTELJ (ZD, VB,
KRUH**, SS)
KAMILICNI CAJ (G,
ZD)
SREDA: PISCANCIA CVETACNA JUHA,
1.3, SALAMA, SADJE LAZANJA, RDECA
ZELENJAVA, PESA (G, LZ, A, GS)
DOMAC KMECKI
KRUH* (G, LZ)
CETRTEK: GOVEJA JUHA*, GOVEJA JUHA,
2.3 JAICNA ZAKUHA, DUSENA
COKOLADNO SADJE GOVEDINA*,
PECIVO (G, M, J) PRAZEN KROMPIR,
V: PECENA SOLATA S KORUZO
JAICKA (G, LZ)
PETEK: BIO KORENCKOVA
3.3 **POLNOZRNATA SADJE JUHA, SADNI
ZEMLIICA, BIO** CMOKI, CEZANA (G,
KEFIR, (G, M) LZ)

*LOKALNO PRIDELANO
** EKOLOSKO PRIDELANO

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; Rl: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ: list. zel.; GS:
gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: 7veplov dioksid; VB: vol&ji bob; ME: mehkuzci; J: jajca. Pridrzujemo si

pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER TEK!
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JEDILNIK; 6. 3. 2023 — 10.3. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK: PICA, BRESKOV GOVEJI* GOLAZ,
6.3 CAJ (G, M, J, ZD) SADIJE POLNOZRNATA
POLENTA, SADNA
SOLATA
(S, 0, GS, SS)
TOREK: RZENI KRUH, SPARGLIEVA
7.3 SLOVENSKO BIO JUHA, MESANA
MASLO**, MED*, SADJE NABODALA, RIZ,
EKO MLEKO** (G, RADIC* S
M) KROMPIRJEM (LZ, G,
ZD, O)
SREDA: TUNIN NAMAZ, REPA, PIRE KROMPIR,
8.3. DOMACI KMECKI SADJE PECENICA ALI
KRUH*, KRVAVICA
BOROVNICEV CAJ (G, 2D,0)

(J, RI, G, GS)

CETRTEK: KISLO ZELJE* V CESNOVA JUHA,

9.3 SOLATI, DOMACA OCVRT SIR, KUSKUS,
KLOBASICA*, BIO SADJE RDECA PESA (G, J, M)
POLNOZRNATI
KRUH**, LIPOV CAJ V: PISCANCII
(ZD, G, LZ) MEDALJON
V: HRENOVKA

PETEK: TOPLJENI CVETACNA JUHA,
10.3. ZDENKA SIR¥, SADIJE RIBJA OMAKA,
KAMUTOV KRUH, TESTENINE,
BELA KAVA (G, M) KITAJSKO ZELJE (RI,
R, G, 0)

*LOKALNO PRIDELANO

** EKOLOSKO PRIDELANO

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; RI: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ: list. zel.; GS:
gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: 7veplov dioksid; VB: vol&ji bob; ME: mehkuzci; J: jajca. Pridrzujemo si
pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER TEK!
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JEDILNIK; 13. 3. 2023 - 17.3. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK: BIO PIRINA KOSTNA* JUHA Z
13.3. ZEMLIA*X, REZANCI,
PISCANCIA SALAMA, SADJE | MAKARONOVO MESO,
LIST ZELENE SOLATE, ZELJE* S FIZOLOM (G,
CAJ HARMONIJA (G, 3, ZD)
LZ, O)
TOREK: AJDOV KRUH, GRAHOVA JUHA,
14.3. ZELENJAVNO MESNI SADJE | OSLIC NA ZARU,
NAMAZ, SADNI CAJ KROMPIRJEVA SOLATA
(G, 3, ZD,0) (RI, A, S)
SREDA: BIO OREHOVA RICET Z MESOM,
15.3. POTICA**, DOMACE SADJE | DOMACE PECIVO* (ZD,
MLEKO*** (G, ], O, S, 0, A)
M)
CETRTEK: POLNOZRNATA POROVA JUHA,
16.3. STRUCKA, SADJE | SVINJSKA* RIBICA V
HRENOVKA, OMAKI , KROKETI,
GORCICA, CAl Z RDECA PESA (LZ, G, O,
LIMONO A)
(GS, G, 2D, 0)
PETEK: ZGANCI Z ZELENJAVNA JUHA,
17.3. ZABELO , MLEKO***, SADJE | POLNOZRNARA RIZOTA
EKO KIVI IN ZELENJAVO,MESANA
(G, M) SOLATA (LZ, G)

*LOKALNO PRIDELANO

** EKOLOSKO PRIDELANO

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; RI: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ: list. zel.; GS:
gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: zveplov dioksid; VB: vol&ji bob; ME: mehkuici; J: jajca. Pridriujemo si
pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER TEK!
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JEDILNIK; 20. 3. 2023 — 24.3. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK: DOMACI KMECKI LECNA JUHA,
20.3. KRUH*, KISLA SADJE PRAZENO RDECE
SMETANA, ZELJE, PISCANCIA
MARMELADA, BELA BEDRA, MLINCI*,
KAVA (G, M) SOLATA (G, Lz, ZD
TOREK: BIO MESANI KOSTNA JUHA S
21.3. KOSMICI**, GRSKI KROGLICAMI,
JOGURT, BIO SADJE STEFANI PECENKA,
POMARANCA** (G, PRAZEN KROMPIR,
M, O, SS, A) RADIC S
KROMPIRJEM (ZD, O,
A)
SREDA: KUHAN PRSUT, POHORSKI LONEC,
22 3. BIO AJDOV KRUH**, JABOLCNI ZAVITEK
VLOZENA SADJE IZ EKO JABOLK **
ZELENJAVA, (G, J, M,LZ, 2)
ZELISCNI CAJ (G,
ZD, O)
CETRTEK: MESNI NAMAZ, BIO KORENCKOVA**
23.3. RZENI KRUH, JUHA, PURANJI
KAMILICEN CAJ(G, SADJE ZREZEK V GOBOVI
0, A) OMAKI, DOMACI
STRUKLII***, ZELJE
V SOLATI (M, G, J, O,
A, SS)
PETEK: COKOLADNI LECNA JUHA,
24.3. NAMAZ, KORUZNI SADJE RIZEV NARASTEK, _
KRUH, EKO MLEKO KOMPOT 1Z DOMACIH
** (G, M, O, A) JABOLK **
(LZ, VB, SS, 0, J)

*LOKALNO PRIDELANO

** EKOLOSKO PRIDELANO

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; RI: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ: list. zel.; GS:
gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: 7veplov dioksid; VB: vol&ji bob; ME: mehkuzci; J: jajca. Pridrzujemo si

pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER TEK!
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JEDILNIK; 27. 3. 2023 — 31.3. 2023

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
PONEDELJEK: CIGANSKI GOLAZ,
27.3. DOMACI BUHTELJ*, SADJE DOMACE PUDINGOVO
BELA KAVA (G, M) PECIVO (G, M, LZ)
TOREK: RIBJI NAMAZ, PREZGANKA,
28.3. BIO POLNOZRNATI PISANE TESTENINE
KRUH**, SADNI CAJ SADIE NA BOLONISKO,
(R, J, G, O, SS, GS) ZELENA SOLATA Z
JAICKO (G, Lz, ], ZD,
S)
SREDA: UMESANA SPINACA, PIRE
29.3. JAICKA S SUNKO, KROMPIR, HRENOVKA
DOMACI KMECKI SADIE (ZD, G, 0)
KRUH*, BIO V: ZDROBOVA JUHA
SADIE**
(G, LZ, 2D, S)
CETRTEK: BIO MLECNA GRAHOVA JUHA,
30.3. PLETENICA**, SADJE OCVRT PISCANCII*
DOMACE MLEKO* FILE, RIZ IN AJDOVA
(G, M) KASA, RDECA PESA
(M, ], G, LZ)
PETEK: PURANJA* PRSA, FIZOLOVA
31.3. RZENI KRUH, SADJE ENOLONCNICA,
VLOZENA CARSKI PRAZENEC,
ZELENJAVA, CAJ Z CEZANA (G, M, J, LZ)
MEDOM (G, ZD, 0)

*LOKALNO PRIDELANO

** EKOLOSKO PRIDELANO

Legenda alergenov: G:gluten; R:raki; RI: ribe; A:arasidi; S:soja; M:mleko; O:orescki; LZ: list. zel.; GS:
gor. seme.; SS: sez. seme; ZD: zveplov dioksid; VB: vol&ji bob; ME: mehkuici; J: jajca. Pridriujemo si
pravico do spremembe jedilnika zaradi objektivnih razlogov. DOBER TEK!
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